
木曽福島駅

◀至中津川

▲
至
開
田

●木曽町図書館

●

●

木曽町役場
●

福島小学校● 木曽町中学校
●

福島
トン
ネル

）

（

万郡 伊谷

木曽大橋

丘の上キャンパス

新開キャンパス

至塩尻▶19

19

令和７年度主な進路先［国公立大学］九州大学 / 高知県立大学 / 公立小松大学 / 公立鳥取環境大学 / 島根大学 / 信州大学 / 都留文科大学 / 長野大学 /
長野県看護大学 / 長野県立大学 / 新潟大学 / 山形大学 / 山梨県立大学［私立大学］愛知学院大学 / 関西大学 / 順天堂大学 / 東京薬科大学 / 名古屋外国
語大学 / 名古屋学院大学  ［短期大学］信州豊南短期大学

（令和７年度の場合）
※この他にも必要な費用がかかることがあります。

令和７年度主な進路先［国公立大学］高知県立大学 / 静岡県立大学 / 高崎経済大学 ［私立大学］愛知学院大学 / 朝日大学 / 桜花学園大学 / 神奈川工科
大学 / 金沢医科大学 / 岐阜医療科学大学 / 京都精華大学 / 上武大学 / 駿河台大学 / 高崎健康福祉大学 / 中京大学 / 中部大学 / 東海大学 / 東海学園大学
/ 長野保健医療 / 名古屋学芸大学 / 南山大学 / 新潟医療福祉大学 / 人間環境大学 / 松本大学 / 名城大学 / 山梨学院大学［短期大学］飯田短期大学 ［専
門学校等］愛知調理専門学校 / 国際映像メディア専門学校 / 専門学校名古屋ビジュアルアーツ・アカデミー / 名古屋 eco 動物海洋専門学校 / 名古屋
ビューティーアート専門学校 / 松本歯科大学衛生学院 / 松本調理師製菓師専門学校［就職］関東甲信越静地方法務局

理数科の魅力は？
理数科は、周囲と意識を高めながら、意欲的に学習に取り組める環境が整って
います。また、理数探究を通じて、身近な疑問を科学的に検証し、データに基
づいて論理的に課題を解決する力を養うことができます。
理数科を選んだ理由は？
４年制大学への進学を目指し、より深く学びたいと考え、理数科を選びました。
高校生活で熱中した、または熱中していることは？
理数探究では、化学班として天然色素をテーマに研究に取り組み、試行錯誤を
重ねながら実験と考察に取り組みました。また、文化祭実行委員長として仲間
と協力し合い、最高の文化祭の実現に向けて日々励んでいます。
中学生へのメッセージ
理数科は難しそうという印象をもたれがちですが、先生方の手厚いサポートに
より、基礎から丁寧に学べる環境が整っており、安心して勉強に取り組むこと
ができます。また、周囲の仲間に刺激を受けながら成長でき、その積み重ねが
進路実現につながっていると感じています。ぜひ理数科で、新しい学びに挑戦
してみてください。

普通科ってどんなところ？
普通科は、国公立大学から専門学校、就職まで幅広い進路を実現することがで
きる魅力的な学科です。また同時に部活動や生徒会活動にも力を入れて取り組
むことができます。
なぜ木曽青峰の普通科を選んだの？
木曽は自然が豊かであり、落ち着いた環境で学校生活を送れるところに魅力を
感じています。また、一人ひとりが力を発揮し、生徒会活動や様々なイベント
にかかわることができ、充実した学校生活を送れると感じ、普通科を選びました。
高校生活で熱中したことは？
部活動です。人数は少ないですが、サッカー部の部長として一つでも多くの試
合で勝利をつかみ取れるようにチーム一丸となって日々の練習で切磋琢磨し、
技術力向上に励んでいます。
中学生へのメッセージ
本校は先生方の手厚いサポートで、自身の学力や人間性を高めることができま
す。また、将来の目標が定まっていない人や、迷っている人には進路の選択の
幅広い普通科をオススメします。これから夢を見つけたい人や好きなことに全
力で取り組みたい人は普通科で楽しい高校生活を送りましょう。
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千村実久さん

下島慧大さん

長野県木曽青峰高等学校

教育課程

アクセス

学習に要する諸費用

木曽地域に根差す高校として 120年の歴史があり 2度の統合を経て木曽青峰高校があります。
本校の校歌の一節に「自然の恵み尊みて」「共に学びいそしまむ」「世界の平和担うべく」「大地をおほう樹となら
む」とうたわれ、歴史と文化を感じる木曽路と、豊かな自然に囲まれた木曽青峰高校です。制服のない自由な校
風で規律正しく高校生活が送れます。可能性を広げる学びの選択肢、理数科・普通科・森林環境科・インテリア科・
定時制普通科の 5科を備えた学校です。

理数科
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１
年

現代の
国語 言語文化 地理総合 歴史総合 理数数学Ⅰ 理数地学 理数化学 家庭基礎 体育 保健 美Ⅰ 

音Ⅰ 英コⅠ 論表Ⅰ
理数
探究
基礎

２
年

文
系

論理国語 古典探究 公共 理数数学Ⅱ
理数生物

日本史探究 
世界史探究 
地理探究

古典
探究 体育 保健 英コⅡ 論表Ⅱ 情報Ⅰ 理数探究

理
系 理数化学 理数生物 

理数物理

３
年

文
系

論理国語 古典探究

政治・
経済 

 
倫理 

 
地公研究

理数数学Ⅱ 理数数学特論

歴史研究
古典研究

理数
化学 
理数
地学

理数
生物

日本史探究 
世界史探究 
地理探究 体育 英コⅢ 論理・

表現Ⅲ応用英語
理
系

理数数学 
特論 理数化学 理数物理 

理数生物

普通科
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１
年

現代の
国語 言語文化 地理総合 歴史総合 数学Ⅰ 数学 A 地学基礎 化学基礎 家庭基礎 体育 保健 美Ⅰ 

音Ⅰ 英コⅠ 論表Ⅰ 総合
探究

２
年

文
系

論理国語 古典探究 公共 数学Ⅱ 数学 B
生物基礎

日本史探究 
世界史探究 
地理探究

古典 
探究 体育 保健 英コⅡ 論表Ⅱ 情報Ⅰ 総合探究

理
系 化学 生物基礎＋生物 

物理基礎＋物理

３
年

文
系

論理国語 古典探究

政治・ 
経済 

 
倫理 

 
地公研究

数学研究Ⅰ 
数学研究Ⅱ

数学 C 
フード

デザイン 
服飾文化

歴史研究 古典講読
化学
研究 
地学
研究

生物 
研究

日本史探究 
世界史探究 
地理探究

体育 英コⅢ 論理・
表現Ⅲ

理
系

数学Ⅲ　数学特論 
数学研究Ⅲ 数学 C

応用英語 
ライフ

スポーツ 
工業 

デザイン

化学 物理 
生物

理数科 普通科 森林環境科 インテリア科 定時制普通科

1学年 122,000 円 102,000 円 114,000 円 135,000 円 1 ～ 4 学年
給食費有
78,000 円
給食費無
28,000 円

2 学年 100,000 円 84,000 円 62,000 円 56,000 円

3 学年 100,000 円 100,000 円 35,000 円 35,000 円

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
１
年

現代の
国語

言語 
文化 地理総合 歴史総合 数学Ⅰ 科学と 

人間生活 体育 保健 美Ⅰ 
音Ⅰ 英コⅠ 家庭総合 森林科学 農業機械 農業と環境

２
年 論理国語 言語 

文化 公共 数学Ⅱ 化学基礎 体育 保健 英コⅡ 家庭総合 総合実習 農業と
情報 森林科学 地域資源活用 農業簿記

森林経営 測量
３
年 論理国語 政経 体育 普通科目および専門科目 

4 科目選択 課題研究 総合実習 生物活用 食品流通 食品微生物
森林科学 森林経営 林産物利用

森林環境科

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
１
年

現代の
国語

言語 
文化 地理総合 数学Ⅰ 化学基礎 体育 保健 英コⅠ 情報Ⅰ 総

合
的
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間
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２
年 言語文化 国語表現 公共 数学Ⅰ 地学基礎 体育 保健 英コⅠ 家庭基礎

３
年 文学国語 国語 

表現 歴史総合 数学 A 物理基礎 体育 芸術Ⅰ 英コⅡ

４
年 文学国語 国語 

表現 政治・経済 数学 B 生物基礎 体育 芸術Ⅱ 英コⅡ

定時制普通科

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

１
年

現代の
国語

言語 
文化 地理総合 数学Ⅰ 科学と 

人間生活 体育 保健 美Ⅰ 
音Ⅰ 英コⅠ 工業技術基礎 製図 工業情報

数理
インテリア
エレメント

生産
インテリア 

計画

２
年 論理国語 言語 

文化 公共 歴史総合 数学Ⅱ 物理基礎 体育 保健 英コⅡ 家庭基礎 実習 製図 工業情報 
数理

インテリア 
装備

３
年 論理国語 政経 体育 普通科目および専門科目 

4 科目選択 課題研究 実習 製図 工業情報
数理 デザイン実践

インテリア科

丘の上キャンパス
〒397-8571長野県木曽郡木曽町福島1827-2
新開キャンパス
〒397-8567長野県木曽郡木曽町新開4236

木曽青峰高校ＨＰ 学校 PR動画

理
数
科



令和７年度主な進路先［私立大学］大阪学院大学 / 国士館大学 / 中京学院大学 / 東京農業大学 / 名古屋産業大学 / 明治国際医療大学［専門学校等］国際動物
専門学校 / 専門学校名古屋ビジネス・アカデミー / 専門学校名古屋ホスピタリティ・アカデミー / 東海工業専門学校金山校 / トヨタ名古屋自動車大学校 / 長
野県林業大学校 / 名古屋リゾート＆スポーツ専門学校 / 日本菓子専門学校 / 日本工学院八王子専門学校［就職］木曽広域連合・消防 / ㈱ IHI ターボ / 上松電
子㈱ / ㈱エース / 奥田工業㈱ / 木曽精機㈱ / ㈲テヅカ精機 / ㈱テンホウフーズ / 東海旅客鉄道㈱ / 長野オリンパス㈱ / 名古屋メッキ工業㈱ / 南部森林組合

４月
○◇入学式 / 対面式 / 生徒総会
○◇クラブ説明会
○◇新入生歓迎会
○　授業公開

バスケットボール / バレーボール / 卓球 /
バドミントン / 陸上競技 / 剣道 / 弓道 / サッカー /
野球 / 相撲 / ハンドボール

演劇 / 美術 / 吹奏楽 / 食物・料理 /
被服・手芸 / 天文 / 軽音楽

スキー / 里山 / 英語 / 書道

農業 / 工業 / 自然科学

５月
○◇地域学習
○◇春季クラスマッチ
○◇春季スポーツ大会

６月
○　県総体
○　芸術鑑賞
　◇県定通体育大会

７・８月
○◇文化祭
○　インターンシップ
○　各種検定
○　夏期補習
○　中学生体験入学

９・10月
○　中信新人戦
○　秋季クラスマッチ
　◇生活体験発表会
　◇遠足
　◇芸術鑑賞
　◇秋季スポーツ大会

11・12月
○◇２年修学旅行
　◇秋季中信定通体育大会
　◇修学旅行
　◇クリスマス会

１・２月
○　探究発表会（理・普）
○　課題研究発表会（森・イ）
○　４科合同発表会
○　卒業生を送る会
　◇スキー・スノボ教室
○　専門科展（森・イ）

３月
○◇卒業式
○　進路ガイダンス
　◇予餞会

令和７年度主な進路先［専門学校等］岐阜県立国際園芸アカデミー / 長野県農業大学校［就職］㈱小松製作所

令和７年度主な進路先［私立大学］愛知産業大学 / 京都芸術大学 / 京都美術工芸大学 / 清泉大学 / 東京工科大学［短期大学］洗足こども短期大学［専門学
校等］信州スポーツ医療福祉専門学校 / 東海工業専門学校金山校 / 東京スポーツ・レクリエーション専門学校 / 東京ビューティーアート専門学校 / 名古屋
医健スポーツ専門学校 / 日本外国語専門学校 / バンタンゲームアカデミー / 松本情報 IT クリエイター専門学校［就職］㈱伊藤金物商会 / 伊那精密工業㈱

森林環境科はどんな学科？
木曽の豊かな自然環境を活かし、林業・農業を専門的に学べる学科です。実践的
な学びを通して、知識や技術を身に付けるだけでなく、資格取得にも挑戦でき、
将来に直結する力を養います。
森林環境科に入った理由
髙栁：�地域の森林が放置されることで、人里へのクマの出没が増加しています。

こうした課題に対応するため、知識や技術、資格の取得を通して持続可能
な森林経営を学び、地域に貢献したいと考え、入学しました。

下野：�幼い頃から祖父母の手伝いをしており、農業に興味がありました。そのため、
木曽の伝統野菜や農業経営などの専門的な知識を取得したいと思い、森林
環境科を志望しました。

２つのコースの違いは？
髙栁：サイエンスコースは樹木の特性や森林の多面的機能、施業、測樹を学びます。
下野：�ビジネスコースは、農作物の栽培や特産品の活用だけでなく、簿記や微生

物など幅広く学習することができます。
中学生へのメッセージ
本校には広大な演習林や圃場があり、自然豊かな環境で森林や農業について学べ
ます。ぜひ、専門的な知識や資格を本校で学びませんか？

定時制普通科はどんなところ？
定時制普通科は 4年制で、平日は 4時限目まで授業を受けて下校となります。全日
制と比べると余力を持って生活を送ることができます。授業の開始が夕方のため、日
中は時間を有効に使うことができます。学習については、幅広く時間をかけてじっく
り学ぶことができます。
高校生活で印象に残ったことは？
毎年秋頃に中信地区定時制通信制生活体験発表大会があります。中信地区の各学校の
代表者の発表を聞きます。自分には体験できない経験や想いを聞いて勉強にもなり新
たな考えが生まれます。その他の行事でも色々な物を見たりして、物事をとらえる視
野が広がり、感性が養われたような気がします。
中学生へのメッセージ
定時制課程は、全校生徒が少ない分、学年関係なく仲が良く、先生方とも交流が多い
ので、とてもアットホームな場所です。様々な事情で全日制課程に通うことが難しい
という人でも、定時制であれば充実した高校生活を送ることができます。この紹介文
を読んで少しでも興味を持ってくれたらうれしいです。

インテリア科はどんな学科？
小物から大型家具まで幅広い木製品の製作ができ、人の役に立つようなデザイ
ンの学習もできます。
インテリア科に入った理由
松田：�自分で一から考えたものがカタチにできるということに魅力を感じたか

らです。
鎌滝：建築士を目指す中で、木材を使ったものづくりに憧れたからです。
プロダクト・デザインコースの違い
プロダクト：木曽の木材を使用して小物、家具製作を行います。
デ ザ イ ン：ポスターや PCを活用したデザイン、地域連携活動を行っています。
中学生へのメッセージ
ものづくりやデザインなど、自分が好きなことが学べて、さらに好きなことが
就職や進学につなげられる魅力的な学科です。専門的な知識・技術の習得はも
ちろん、多くの木工機械・PC・製図器など充実した学習環境も魅力の一つです。
また、地域と連携した活動やイベントにも力を入れています。資格取得ではイ
ンテリアコーディネーターをはじめ、建築CAD検定、色彩検定などにも挑戦
できます！
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サイエンスコース髙栁さん（左）
ビジネスコース下野さん（右）

デザインコース鎌滝さん（左）
プロダクトコース松田さん（右）

横澤心美さん

年間行事 部活動
○全日制　◇定時制

運動部

文化部

同好会

専門部

Ｓ Ｈ Ｒ   8 ：20 ～  8 ：30
第１時限   8 ：35 ～  9 ：25
第２時限   9：35 ～ 10：25
第３時限 10：35 ～ 11：25
第４時限 11：35 ～ 12：25
昼 　 食 12：25 ～ 13：05
清 　 掃 13：05 ～ 13：20
第５時限 13：25 ～ 14：15
第６時限 14：25 ～ 15：15
第７時限 15：25 ～ 16：15

第１時限 18：15 ～ 19：00
給 　 食 19：00 ～ 19：20
第２時限 19：20 ～ 20：05
第３時限 20：05 ～ 20：50
第４時限 20：50 ～ 21：35
ク ラ ブ 21：35 ～ 21：45
下 　 校 21：50

日
課
表

全
日
制

定
時
制


